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¢Que debemos saber??

Argentingr ecupalens el mercader mundial de
cuero el 5to lugar de cUeros fireScos
POVINOS:.

Sul produccion: represental ell’5 %, dell total
mundiall 15% de America, el'30%% de
America del Sur:

Enrel’'segmente; de cUeres terminades Y.
semiterminados ocupal lai 3ral pesicion| del
comercioNnternacionaliy el 119
exportacionesmundiales



En Argentina

Existen; 200 curtiembres, mas del 80%
estan; localizadas enila region centro:

provincia de Bs. As, Provincia de; Cordobz
V. de Santa fie

Existen| establecimientos tambien eni la
Rioja o San Luis.




El curtido. B

Ell proceso de curtide puede ser: dierente V. la
cantidad de deshechos(liguides; solidos;,
Jaseos0) varian EnormemMeEnte

Losi residuos solidos derivados del cuero
curtide, coni sales de CR trivalente reguieren
atencion| especiall ya gue producen 100-140 KG
POr' Cada toneladarde piel firescal producida

Tambien hallamos material organico; :proteinas;,
sangre, fibras musculares, pelosy. grasas



MONITOREO BIOLOGICO DE CROMO EN UNA
POBLACION DE LA PROVINCIA DE CORDOBA.

BIOLOGICAL MONITORING OF CHROMIUM IN A
POPULATION OF PROVINCE OF CORDOBA
(ARGENTINA).

Autores: Gait, N. Hansen, C. Llebeilli, R. Suarez, A. Goldaracena, V.
Gonzalez, I.

Hospital de Ninos de La Santisima Trinidad. Bajada
Pucara Esq. Ferroviarios. Cordoba-Argentina. E-
mail:

Introduccion: el cromo es un elemento metalico de
amplia distribucionien Ia naturaleza. Ellaumento de
sus niveles en fluidos corporales puede relacionarse
con la presencia de manufacturas de acero,
curtiembres'y galvanoplastias.




Objetivo: estimar el grado de exposicion de
una poblacion al cromo.

-_“.




En Freyre existia una probable, fuente de
contaminacion, UNA CURTIEMBRE, denunciada por
oS vecinos autoconvocados, dado que algunos
analisis particulares' mostraban valores detectables

para una poblacion expuesta.
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Material y Método:

Estudio observacional,descriptivo, prospectivo, protocolizado,

una poblacion de adultos y ninos caracterizados en <15 anos (66)
>15 anos (229), con media de 8 anos y 40 anos
respectivamente.

Realizamos una 1° visita a la localidad de Freyre el
05/05 iniciando la investigacion Clinica
epidemiotoxicologica, a traves de una Historia clinica
Toxico- Ambiental; con toma de muestras de
sangre para la determinacion de cromo en suero.
(Direccion de

Epidemiologia de la Provincia de

Cordoba y de la Unidad

Toxicoambiental del Hospital

de Ninos de la Stma Trinidad,

Cordoba)




Mapa Epidemiologico

Area de estudio epidemiolégico - Abarcando 400m?2
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De las 306 muestras,
se analizaron 295
por ser aptas por
normas de calidad,
resultando una
media de cromo en
suero: 1,6ug/I|
(V.R:0,3 a 3,2 ug/l)
Toxicologia
Industrial Squer-
Bross, Barcelona)

8 eran trabajadores
de la curtiembres




29 \/isita al mes, concurrieron al dispensarior 223,
analizandose 219 muestras en suero: (aptas) con
Uina medialde 1,6ug/l de cromo.

De los dos muestreos, se encontro que 10 vecinos
(ninguno, trabajador de la curtiembre)

mayores de 15 anos, con una media de 47,5 anos,
presentaban valores superiores, e iguales a 3,2ug/|
de cromo en suero.

Se recolectaron al asar 150 muestras de orina
(miccion aislada), aptas 147, con valores dentro de
los de referencia ( LBT. CEPROCOR(0,2-2ug/g de creatinina)




El procesamiento de las muestras de sangre
y orina se realizo por espectrofotometria de
Absorcion atomica (AAS) con horno de grafito




Estudios ambientales
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Los parametros medidos en suelo que
el Ceprocor'envio Agencia Cba AMB
de 14 muestras extraidas, para
determinar presencia o ausencia de
metales, en zona residencial,

buscando :
Ars, Cd, Cr, Cinc, Hg, Pb 3
Encontrandose de acuerdo

a los niveles guias de calidad A S
de suelo de la ley 24051 % B YE




En todas las muestras se encuentran valores de
Arseénico por debajo de los niveles establecidos

En 8 muestras se detecto Hg en valores por debajo
de valores guias establecidos
(M1,M4, M5 M§,M10,M11,M12,M13)

En 2 muestras se encuentran valores Cinc por arriba
valores guias

De los datos obtenidos no hay evidencia de
contaminacion de suelos por actividad de
curtiembre; si bien hay dos muestras en las que el
cinc esta elevado no se relacionan con esta
actividad

Ya que el cinc se utiliza en galvanoplastia,
fertilizantes , por lo que se debe revisar la historia
del uso de la zona para decir su procedencia




Adla

Losianalisis solicitados al ceprocor en
fncion normativa vigente, (IDec.415/99
direccion Provincial derAguary
Saneamiento)

Todoes!los! parametros medidos, se

encuentran dentro de 1os limites maximos
palia descargar! al colectores cloacales




Se concurre en una tercera oportunidad
el dia 05 /10/2005 para una evaluacion
clinica del grupo de estos vecinos
(adultos) con antecedentes patologicos
predominantes fueron: porfiria
idiopatica, quiste renal, exantemas,
urticarias, broncoespamos, hematomas
espontaneos, colicos intestinales,
Cancer de intestino; se procedio a la
entrega de resultados de los analisis
realizados en 24 de mayo del
2005.,ninguno de ellos presento valores
aumentados de CR en sangre y orina




Una ves finalizado
el examen clinico se
realizo con el
personal de salud
del dispensario y el
equipo
interdisciplinario del
Ministerio de Salud,
el analisis y el
diagnostico,
disenandose el
protocolo de
seguimiento clinico
y de laboratorio de
la poblacion
estudiada.




Resultados




Clinica presentada en toda la poblacion
estudiada
trastornos respiratorios 19%o,
déermicos 18%,

gastrointestinales 6%,

Otros( HTA, hipotiroidismo, nédulos y
arritmias cardiacas) 16% .
Asintomatico 41%b.




Resultados de la anamnesis

O Resp

B Gast

O Derm

0O otros

B ning




glaloegtras de cromo en suero del 24 de mayo de

NO total de muestras: 306

N9 de muestras analizadas: 292

Valor promedio de cromo en suero: 1.6 ug/l
Valor de referencia: 0,3 a 3,2 ug/l

Metodo de determinacion: Absorcion Atomica con
Horno de Grafito.

Muestras de cromo en suero del 6 de junio de 2005.

NO total de muestras 229.
Valor promedio de cromo en suero :1.3 ug/l|
Valor de referencia: 0,3 a 3,2 ug/|

Metodo de determinacion: Absorcion Atomica con
Horno de Grafito.

*QObservacion: Solo 8 determinaciones arrojaron
valores mayores a 3.2 ug/|




Cromo en orina. O * mtras no
determ.

6% 10% B ND: no

129, detectables

O NC :no
cuantificable

O Cuantificables

* mtras no determ. 15

ND: no detectables 106
NC : no cuantificable | 18

Cuantificables 9
total 148




Muestras de cromo en orina (miccion unica):

NO total de muestras: 148

N9 de muestras analizadas: 133

NP de muestras no detectables: 106
NO de muestras'no cuantificables: 18
N9 de muestras cuantificables: 9

Valores de referencia segun CEPROCOR: 0,2-2,0
ug/g de creatinina

A 'las muestras también se le realizaronia demas
del cromo en suero, un perfil hepatico, renal'y
hematologicos (GB y GR).

Los valores de hematologicos estuvieron todos
dentro del rango de referencia para la edad.




Funcion Renal y Hepatica

Valores de Urea mayores a los de referencia : *10

Valores de Creatinina mayoresalos VR : *33
( 1 trabajador de la curtiembre)

Valores de GOIT mayores a los de referencia: *11
Valores de GP1T mayores a los de referencia: *16

* Todos Adultos ( >15 anos de edad)




Numero :11
Edades : entre 19 y 61 anos
Area de trabajos: mantenimiento y tratado de cuero.

Resultados en orina de cromo : no detectable y no
cuantificable

Resultado en sangre de CR : dentro de los VR

Clinica presentada: 1 con arritmias cardiacas(61 a)
11 anos de permanencia, resto de los trabajadores
sin enfermedad constatada.

Urea y creatinina: 1 aumentada (35 a) sin clinica.
Funcion hepatica: todos dentro de los parametros.
Proteccion: 2 de ellos




CONCLUSION

No se I|:uede afirmar que haya contaminacion por cromo
en dicha poblacion, S7 exposicion.

Se sugiere el traslado de la fuente de exposicion a un lugar
adecuado y con respecto al nivel de riesgo encontrado en
la zona de estudio, ha sido caracterizado como NO
DEFINIDO'Y que; el sitio requiere vigilancia ambiental'y
epidemiologica.

Se propone el seguimiento de los 8 pacientes con valores
por’encima dejlos de referencia Y/ 0 los que presentan
signos y sintomas incluidos en el protocolo de cromo.

Se aconseja a/las autoridades cumplir’'con las
glamentacmnes vigentes respectoide la radicacion de
ustrias potencialmente contaminantes como: asi
tamblen una vigilancia epidemiologica oportuna.




Una buena prevencion

Es |3 eliminacion de! la fuente de
EXPOSICION
Monitoreo

Controlf por 1asfautoridades de salud de;los
compuestos de CR




\/alores de CR

American Conference: off Govermnental inadustrial
ygieists, de 0, 1mg/ms

Natienallinstittte off Ocupational Safety and
iHealth sestiene el eriteriorde permitir la minSima
cantidad detectable; de Cr057 0 seal 0,001mg/ms

Cromor enl SUEro nermal :0,5-5720d|
Creme enierinal  noermall <3,50d/g de’ creat

Fuente : SQUER_BROSSA, TOXICOLOGIA
industrial




American Academy of Pediatric (pediatrica
enviromental health 2 edicion 2003
Pag.285cap.2,autores Nckel Manganesa an
Crhomiun) en:

Suero o plasma en ninos no expuestos 0,052 a
0,156ug/I

Orina en ninos no expuestos :0,2 a 1,8 ug/I1 (OIT)

Valores en orina segun la Medicina Laboral del Dr
Albiano

Orina en ninos no expuestos hasta 30ug/g de
creatinina

Environmetal health Criteria 61,International
Programme on Chemical Safety , word health
Organization,Gewneva,1988

Cromo en orina en no expuestos : 0,1-0,5ug/|
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lirabpajes de Crome




Medicina forense. toxicologia-
deneral-monografias.comj/academia
damericana de pediatria

Los efectos sobre la salud estan dados por inhalacion y

también por ingesta de alimentos o bebidas, los niveles son
generalmente bajos, pero en pozos de agua contaminada y
en tabaco puede encontrarse cromo VI que es peligrosos

ara la salud, asi como también en fabricacion de acero e
industria textll peletera, pintura eléctrica y otras industrias.
En algunos alimentos se encuentra cromo III que es
nutriente escencial para funciones vitales.

El cromo VI puede ocasionar erupciones cutaneas, malestar
estomacal, y ulceras, trastornos respiratorios,
debilitamiento del sistema inmune, daiio renal y hepatico,
alteracion del material genético, cancer de pulmon y muerte.

Ademas el cromo si aumenta su concentracion en suelo
puedo ser nocivo para plantas, es peligroso para animales y
dana las agallas de los peces cerca del punto de vertido.




La A.D.A.M. Comision Norteamericana certifican
de la American Acreditation Healt Comission habla
de la permanencia del cromo en el ambiente 24hs

Estudios en ratones han comprobado que
atraviesa la placenta y se deposita en el feto y
puede transferirse a leche materna.

Recordamos que en 1998 la Direccion de Medio
Ambiente detecto niveles altos de cromo en 24
pobladores de Sta Fe y 12 casos de leucemia

Hay antecedentes de cancer pulmonar en
trabajadores expuestos por mas de 15 a 20 anos,
ademas es inmunotoxico a exposiciones continuas
y en dosis altas es estimulante




Cromo hexavalente, agua amarilla y cancer
Allan Smith Prof de Epidemilogia de /a universidad de California
(Epidemilogy 2008;19:24-26)

Este articulo es una revision del publicado por Beaumont y col
en 2006.Relata sobre Liaoning, poblado de China con alta
exposicion a cromo hexavalente en agua. Se trata del
segundo caso reportado a nivel mundial por tan alta
concentracion que el agua se torno de color amarillo, el
primero fue en Leon, Méjico en 1970 lugar situado cercano a
una curtiembre, pero los pobladores alli estuvieron solo unos
pocos anos expuestos, en cambio en China el tiempo fue
mayor y el origen del contaminante fue un fabrica de acero.
Es sabido que la inhalacion de Cromo VI causa Cancer de
pulmon pero segun Beaumont la ingesta estaria relacionada
con aumento en el riesgo de cancer gastrointestinal.

Esta revision en no brinda datos concluyentes de que el
cromo hexavalente sea causa da Cancer estomacal dado que
la misma presenta una serie de inconvenientes en la
recoleccion de datos para su analisis epidemiolégfico, pero si
sugiere que el riesgo en estas poblaciones esta claramente
aumentado.




Estadisticas del Centro de
Toxicologia — Unidad
Jloxicoambiental

Hospital de Ninos de la Santisima Trinidad
Cordoba




B N




Asesoramientos

1- A Ia Comision de Salud sobre el proyecto Caza de

Paloma sobre los efectos nocivos del plomo para la
salud poblacional.

2= A la Intendencia de una localidad de
Cordoba:Contaminacion de aguas con nitratos. Se le
dio/las indicaciones correspondientes para la
prevencion y eliminacion del contaminante.

3= Histudio de basurales a cielo abierto)y visualizar1a
presencia de tambores'y tachos con insecticidas.

4- Asesoramiento al'inte Regulador de Agua de
Catamarca por contaminacion de agua por nitrato:

5- Capacitacion de Jornadas sobre Monoxido de
carbono en el Ministerio de Salud (medicos del 136,
Emergentologos, bioquimicos'y enfermeros).




Asesoramientos

6- A la Comision de Salud sobre Proyecto Hospitales LLibres de Mercurio:

7- Colaboracion y participacion de la Unidad Toxico Ambiental en problemas
ambientales en ninos y ninas de Villa del' Prado (Comision COPRETI — Exradicacion del
trabajo infantil).

8-defensa de hospitales sustentables en legislatura provincial-2009 promulgailey
9-consejo deliberante sobre hospitales saludables libres de mercurio

10-capacitacion en drogodependencia a institutos de menores de la provincia, escuelas
primarias y secundarias;, talleres

Proyectos

11 HT Ambiente 'y el Nino, conferencia en Rio I'Ve

12 Manual sobre Salud Ambiental Infantil, tema AGUA teorico y guia practica. Catedra
de Pediatria 'y Universidad Catolica de Coxdobza.

13- PROTOCOLO DE INVESTIGACION DE DROGAS DE ABUSO'Y SUS METABOLITOS EN
MECONIO Y CORDON UMBILICAL.

14- PROTOCOLO DE INVESTIGACION DE PLAGUICIDAS Y SUS METABOLITOS
EN MECONIO Y CORDON UMBILICAL.




Proyectos

12-Programa de pequenas Becas para la eliminacion de Mercurio en
Hospitales con Salud sin Dano de Latinoameérica., avalado por'la OMS-
0) 15

13- Cianobacterias toxicas y sus efectos sobre la salud humana, con el
Ministerio de Salud de la Nacion y el Instituto Nacional dellAgua (INA).,
14 participacion en el programa del colegio de farmaceuticos y
ministerio de salud PRODEMI, capacitando sobre los efectos de Ia
automedicacion’, en capital'e interior

15- postgrado de capacitacion para el colegio de farmaceuticos 6hrside
duracion , capital e interior (hace 2 anos))

16— curso de formacion de especialistas en toxicologia del consejo de
medicos de la provincia

Publicaciones 2008
Escuela de salud publica 6
Ata 4

Rev. Etica 1 Lavoz 3




Reconocimiento

Centro fermador de texicolegiar por el

consejorde medicos de la provincia de
Cordoba

Veta pesible

EsS |a formacion;dell polo toxicologicorde Ia
PIroVIncia
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