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Ejemplos de animales como centinelas

de toxicos ambientales: resena historica

Table 1. A timeline of examples of animals as sentinels of environmental toxicants and noteworthy events

Sentinel incidents

Species
(references)?

Toxicant

Country

Related evants

Canaries {2.3)

Cattle (4.5)

Cattlie
Horses
Cattle (6—9)
Cats (10}
Birds
Cattle
Chickens (77)
Sheep {13
Horses and
other animals
(14,15)
Dairy cattle
(17,18

Sheep

Alligators (27)
Fish

Carbon
monoxide

Smog

Fluoride
Lead
TCE

Mercury
DDT
Smog

PCBs
OP agents

Dioxin

PEBs

Zinc

DDT, dicofol

Pfiesteria toxins

England

England

England
United States
Scotiand

Japan
United States
England

Japan
United States

United States

United States

Peru

United States

United States

Silent Spring ( 12} published (1962)

MRC Symposium on Pathobiology of
Environmental Pollutants: Animal
Models and Wildlife Monitors (76} (1979}

Task Force on Environmental Cancer and
Heart and Lung Disease established {1381)

MAS risk assessment paradigm (79 (1983)

MCI report, Use of Small Fish Species
in Carcinogenicity Testing (20) (1984)

MRC report, Animals as Sentinels of
Environmental Health Hazards (22) (1991)

Public Law 103-43 (23) enacted {1993)

NIEHS establishes ad hoc ICCVAM (1993)

ICCVAM report, Validation and Regulatory
Acceptance of Toxicological Method's
(24) (1997)




para la salud ambiental
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Evidencia cientifica de afecciones en
animales centinelas como alerta precoz
de peligros para la salud humana
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Salud Humana Vs. Salud Animal
Vision General

Overview

1 Convergence of human and animal health

1\Why human health should care about
disease in animals

1\Why animal health should care about
disease in humans

1 Current human and animal surveillance for

global disease

1Barriers to linking animal and human data

1 Avian influenza : lessons learned

Rabinowitz P.(2008)

Convergencia de la salud humana
y animal

¢ Por qué la salud humana, debe
preocuparse por las _
enfermedades en animales?

¢, Por qué la salud animal debe
considerar las enfermedades
humanas?

Vigilancia actual de animales y
seres humanos para
enfermedades a nivel global.

Obstaculos a la vinculacion de los
datos en animales y en humanos

Gripe aviar: las lecciones
aprendidas



Animales como centinelas para
los seres humanos

“Alerta temprana” de
enfermedades o del
riesgo compartido con los
seres humanos debido a:

- Mayor susceptibilidad
- Mayor exposicion

- Periodo mas breve de
latencia.

- Signos clinicos facilmente
reconocibles.
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Animales como centinelas de riesgo para
la salud ambiental- Revision Bibliografica (*).
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Auamimials as Sentinels of FHurmianm Ennwiromnrmiental FHealth
Ha=ards: Aun Ewvidence Based Auanalwsis

Frwrere Lawlc .

e Muestra aleatoria de 100 estudios tomados de 1236 articulos de MEDLINE,
CAB, AGRICOLA

e Limitaciones en los métodos de estudio utilizados para investigar los casos de
animales centinelas.

e En estudios de salud ambiental en animales existe frecuentemente la ausencia
de asociaciones con la salud humana.

e Los estudios de casos en animales presentan un importante potencial para
reconocer y controlar los problemas ambientales en seres humanos.

e Existen barreras que impiden utilizar datos en animales como evidencia para
las decisiones de intervencion en humanos.

e En salud ambiental, se requiere una mayor integracion de los datos,
cooperacion y co-participacion en investigaciones conjuntas en salud humana y
animal.



Monitoreo de exposicion ambiental a
traves de biomarcadores en animales
domeésticos

ot
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Los datos de un
monitoreo biologico
aplicado a los animales
domesticos pueden
proveer una alerta
temprana de
exposicion humana a la
contaminacion quimica
siendo “centinelas” de
riesgo ambiental.



Animales Domesticos
Perros, Gatos, Aves, Roedores
Ovinos y Bovinos

Exposicion Biomarcadores

e Humo de Tabaco e Actividad enzimatica

e Contaminantes e Genotoxicidad
Quimicos Aire/ Agua/ e Alteraciones celulares
suelo e Niveles en Sangre
Metales. Pb, Cd, Hg, g
Plaguicidas

Hidrocarburos
Residuos Peligrosos




TESIS DE DOCTADO
Facultad de Quimica
Universidad de la Republica
Manay, N., 2001

'El monitoreo biologico
de plomo en
perros.......

' ;puede ser utilizado

. como una alerta de

J riesgo ambiental en los
" nifios ?
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Monitoreo biologico de plomo en
perros: Fundamentos

La gran similitud de condiciones de exposicion de los perros y los
ninos, que son el principal grupo de riesgo humano.

Los perros son mas susceptibles a la intoxicacion por plomo y
presentan sintomas precozmente

A diferencia de los equipos instrumentales,para el monitoreo
ambiental, el perro unicamente “muestrea” el plomo
bioldogicamente activo.

El monitoreo biologico de plomo en perros puede ser utilizado como
una alerta de exposicion a la contaminacion ambiental en nifios.

Es una herramienta que esta al alcance de los paises de bajos
recursos Yy sin medidas de control ambiental sistematicas.



FACTORES

PERROS

NINOS

Grupo mas afectado

Cachorros menores de 1 afio;
mayor prevalencia en barrios
bajos

Ninos de 1 a 3 anos, de areas
pobres o fabriles y viviendo en
casas deterioradas

Influencia de la estacion
del ano

Mayor prevalencia en verano

Mayor prevalencia en verano

Fuente de plomo mas
reportada

Plomo en pinturas

Plomo en pinturas (polvo
hogareno)

Signos Clinicos (*)

(se manifiestan en los
perros a valores menores
de Pb-S)

Gastrointestinal: colicos,
vomitos, diarrea,

SNC: convulsiones, histeria,
nerviosismo y cambios del
comportamiento

Gastrointestinal: célicos, vomitos,
diarrea 6 constipacion,

SNC; :cambios en el
comportamiento, ataxia,
temblores, convulsion y coma

Hallazgos Radiolégicos

Particulas de plomo en el
tracto gastro intestinal, Lineas
de plomo en los huesos largos

Particulas de plomo en el tracto
gastro intestinal, Lineas de plomo
en los huesos largos

Hallazgos sanguineos

Numerosos eritrocitos
nucleados sin otros signos de
anemia severa

Anemia hipocromica leve.
Numerosos eritrocitos inmaduros
en sangre.

Hallazgos urinarios

Proteinuria

Glucosa, proteinas,
coproporfirinas y aminoacidos

Test de Diagnostico

Analisis de plomo en sangre

Analisis de plomo en sangre




Poblaciones Estudiadas

1) PERROS:
. 1a. PRELIMINAR : Vagabundos: n = 50
. 1b. PRINCIPAL n=200
Domesticos: n = 151
Vagabundos: n =49

2) NINOS: n=49;n=85

3) NINOS y PERROS (2001) n = 12 familias (La Teja)



Recoleccion de Muestras

Datos del Formulario

Perros Ninos
Fecha de muestreo Fecha de muestreo
Sintomas (S/N) Sintomas
Edad (<y >1 ano) Edad (anos)
Sexo Sexo
Zona (Secc. Policial) Zona (Secc. Policial)
Tamano (GIM/P) Fuma madre / Fuma padre
Vagabundos / domesticos | Transito escuela / hogar

Cohabitan ninos




Montevideo: Zonas estudiadas

~a:1,2,345

4
N

b: 9,10 S, o

g

C: 11,1415y el este
d: 6,7,8,12,13,19

Source: Manay N. 2001



Distribucion de Pb-S
perros (200) vs. ninos (134) i%

‘ Ochildren [0 Asymptomatic dogs [E Symptomatic dogs ‘

% population

gl I

20-25 25-30 30-35 35-40 40-45 >45
Pb-S pg/dL

0-5 5-10 10-15 15-20

Mafiay, N et al 2003



Perros (n=200) vs. Ninos (n=134)

o Ak X

children

Asympt.
Dogs

Sympt.
dogs

Mafiay, N et. al 2003 B-Pb (ng/dL)




Datos Ligados Ninos-Perros

¢« Ninos E Perros

4 5 6 7
Familia N°




Discusion y Conclusiones

Confirmamos que la intoxicacion por plomo en perros
es un afeccion a la salud animal que pueden jugar un
Importante rol en la proteccion de la salud humana.

Los resultados permiten su utilizacion para
establecer correlaciones las posibles fuentes de
exposicion (aire, agua, suelo, desechos, etc.),

Los datos son utiles como referencia o base para la
toma de decisiones.



Plumbemias en ninos

1994 Vs 2004
Pb-S
Aio N promedio Z"Opb'lz:
(ng/dL) He
1994 60 9.9 41.7
2004 180 5.7 6.7
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tienen niveles de plomo en sangre Perros callejeros de Montevideo tienen 1

que pueden afectar la salud

Uin estudio readizads por
la facuftad de Culmics, os.
pecialistas suscos v perse
nal do la InMendencia de
Momnevideo indica que mis
g wn tercio de ks nidos
rolevasos Born nevelas do
Plomo en A sangre supe-
Fiores al Bmite adoptade per
LN DIGERNISITHD B peecialie acdo
de Esiados Unidos para
Prrenaendr elfencios adtvnrsos e
o safud. Asimismo, se en
CoMmrarcn nhoales alos on
rabAMAdOres  Supuseste a
metal, asi como sn el agea
ey liks cafbrias, pobo seela
¢/ bebidas, guo tambidén re
SUlan Superiones a los -
8 establecidos por la Ov-
Janizacitn Mundial dos la
Fafud (OMS)

Ell sstudio, conchsdo an
S5y del quie sAlo se divut
jaron datos praliminases

Los 48 casos ostudiados
COrmesponcen a nifos da 3 5
14 afos residentos an
Lapormar, Punita Csralas,
Basrio Coppola v la zona dea
Felpo Cardozs ¥y Carming
Carrasco

Por atra parie. ded relouvg-
ITiEnis de 26 rabajatores
no axpuesics al plomo y 31
oxpussios, & estuda con

T U DOroenitipe
considerntiby o trabaedo-
NS ExpUesios tonian e
les de plamo ean sangre
FISOOSCS: D la saked. Los
) S RiMgrn
o=l e e T TR
=8 A o rapor-
¥ IONDE paises, poro
S vOCes MUl alos qun ks
regisiracics en los paisas
L=t T T T

A B vz, ol estudic reco-
P ¥ analind muesiras oo

recomendado par e kS
En cianio al sire. so an
Eontralan difang B e d
e de pdoma do une rory
COMNERCE MMy Eransitada
Olra Conm marices trafico, as
Como anire loa nkbeolos d@o
Tl an el suelo carcan &
Lirg: !a.r.rv.-u'l.cr.n:'r_.erl-m'-','a'l_‘h
IONGS abgaias a lis s
triaes. e caso-oe ks besbacias,
i mayor concontrackdn de
PR T S CiDmsr oy il i
Los invesligadones coo
Chryaron Que nNo Fub I L
cofralacidn detéerminada
BNbro kos nhveles de plomo
BN Sangre regeiracdos ¥ uns
unica fuesnte O i 5
Ehe matal Aln asi, sckeines
o Quar estudios on olres
BAISeS Darmaen Suponos
Quar dimmineir &l contenido
dol plomo an los comBust
bies, prohibic las caferias

B L

R R R e B R

BN

pueden sgrw]r CoOmo monitores de
lesgo ambiental en seres humanos

Los perros calleferos podrian ser los
monitores de riesgo ambiental para los
Seres humanos y en especial para los
ninos, mas afectados por Jg contaming-
cion del entomo que jos adulios,

Asi lo indicé un estudio praliminar del
Departamento dg Toxicologia e Higiene
Amb.'lenla{ de la Facultad de Quimica da
la Unwersrq'adde laRepublica, que evalud
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Barrios con més plomo que ofros.
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